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XADGUDUBKU ANAGA 
AYUU NAGU JOOGSADAA.

Dadka waawayn ee qaba 
naafada waxay saddex jeer 

ugu dhow yihiin inay dhibane 
u noqdaan shaqaaqo daran.

– Machadka Vera ee Caddaalada

XADGUDUBKU ANAGA 
AYUU NAGU JOOGSADAA.

Treat PeopleLike People.org

Maqaalkani waxaa qaabab kale ku heli kara shakhsiyaadka 
qaba naafada iyagoo la xiriiraya Xafiiska Gardoonka 
Minnesota ee Caafimaadka Dhimirka iyo Naafooyinka 
Korriinka, u qor ombudsman.mhdd@state.mn.us, wac 
taleefanka bilaashka ah 1-800-657-3506 ama cod ku wac 
651-757-1800, ama isticmaal adeegga Xiriirinta Minnesota 
Relay, lambarka 7-1-1.

Xafiiska Gardoonka ee Caafimaadka Dhimirka iyo Naafooyinka Koritaanka isagoo kaalmo ka helayo Golaha 
Guddoomiyaha Gobolka ee Naafooyinka Koritaanka ayaa bilaabay ololahan wacyigelinta dadweynaha ee loogu talagalay 
in lagu baraarujiyo dadka qaba naafada iyo qoysaskooda iyo dadka masuulka ka ah, iyo dadwaynaha guud oo ku saabsan 
sida loo aqoonsado, loo sheego loogana hortago ku xadgudubka dadka naafada qaba. Ololuhu wuxuu bidhaaminayaa 
qiimaha uu leeyahay iyo qadarinta uu mudan yahay qofkasta oo qabo naafo. Macluumaadyada waxaa lala diyaariyay 
dadka qaba naafada, xubnaha qoysaskooda, u doodayaasha iyo xirfadlayaasha ku jira siyaasadda iyo bixinta daryeelka. 
Waxaan dhammaantood uga mahadcelinaynaa deeqsinimada wakhtiga ay ku bixiyeen in ololahan uu noqdo mid dhab ah.


