YUAV THAM NROG TUS MENYUAM
LI CAS TXOG KOJ QHOV KEV XIAM
OOB QHAB LOS YOG KEV MOB

Sau rau hauv qhov chaw khoob kom ghia koj lis keeb kwm.

Kuv paub ib tug neeg hu ua . Lawv muaj ib gho kev xiam oob ghab hu ua

tus neeg lub npe

, uas txhais tau tias lawv tej zaum yuav xav tau

lub npe ntawm kev xiam oob ghab los sis mob cuab yeej, khoom siv, los sis kev pab

los pab lawv ua tej yam xws li

kev ua ub ua no los sis hauj lwm

Txawm hais tias lawv ua qee yam txawv, lawv yog tus ua tau zoo heev ntawm

kev ua ub ua no los sis kev nyiam

thiab nyiam . Kuv xav tias ghov no yog !

yam lom zem uas lawv nyiam [lo lus ghia zoo]

Qee zaum tib neeg xav tias kev sib txawv yog yam tsis zoo, tab sis kuv xav tias kev sib txawv ua rau

peb . thiab pab peb kawm

lo lus ghia zoo ib yam dab tsi uas koj tau kawm los sis yuav kawm tau los ntawm tus

neeg muaj kev xiam oob qhab

Yog tias leej twg tsis nkag siab txog kev xiam oob ghab, kuv tuaj yeem piav ghia los ntawm kev hais

tias, . Thiab yog tias leej twg ua siab phem, kuv tuaj

cov lus piav ghia zoo hauv cov lus me nyuam

yeem

yam koj yuav ua tau los sawv cev los sis pab

Txhua tus tsim nyog tau txais kev koom nrog, txawm lawv siv

khoom pab mus los, cuab yeej sib txuas lus, thiab lwm yam.

los sis kawm txawv. Txoj hauv kev zoo tshaj plaws los ua ib tug phooj ywg zoo yog

tus cwj pwm los sis tus yam ntxwv zoo

thiab

Iwm yam kev ua uas suav nrog

Kuv zoo siab tias txhua tus txawv — ghov ntawv yog qhov ua rau lub ntiaj teb no yog ib gho chaw
txaus nyiam thiab muaj kev saib xyuas!
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Kawm ntxiv ntawm no los sis mus saib
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