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9 YAM LUS TSEEB TXOG NTAWM KEV
TXIAV TXIM SIAB TXHAWB NQA

Txoj cai los tsim koj cov kev xaiv hauv lub nee; feem ntau yuav tsis xam cov neeg uas muaj kev tsis taus.
Kev Txiav Txim Siab Txhawb Nqa yuav muab ib txoj hauv kev uas muaj kev ywj pheej ntau dua thiab ua lub

neej uas muaj kev txiav txim rau tus kheej. Ntawm nov yog cuaj yam lus tseeb uas ghia txog ghov uas nws

ua haujlwm i cas thiaj vim li cas nws thiaj li tsim muaj ghov txawv ntau heev rau tib neeg lub neej.

KEV TXIAV TXIM SIAB
TXHAWB NQA YOG DAB TSI?

Kev Txiav Txim Siab Txhawb Nqa cia rau
cov neeg uas muaj kev tsis taus tsim tau
kev xaiv rau lawv lub neej nrog kev pab
ntawm cov neeg uas lawv ntseeg, xws li
tej phooj ywg, tsev neeg, lossis cov neeg
txhawb nga. Dhau ntawm ghov uas muab
txoj cai txiav txim raws cai rau tus neeg
saib xyuas ces tus neeg ntawd tseem tuav
txoj cai txiav txim siab rau nws tus kheej.

(Hauv Paus: Chaw Pab Txhawb Hauv Teb Chaws rau Kev Txiav
Txim Siab Txhawb Nqa, supporteddecisionmaking.org)

LWM TXOJ KEV XAIV RAU
KEV MUAJ NEEG SAIB
XYUAS

Kev Txiav Txim Siab Txhawb Nqa yog lwm
txoj kev xaiv uas muaj kev txwv tsawg dua
rau kev muaj neeg saib xyuas tag nrho
lossis kev muaj neeg tswj hwm lub neegj.
Qhov ntawd txhais tau tias tus neeg tseem
tuav tau nws cov cai raws |i txoj cai lij choj
thiab nws txoj kev ywj pheej, uas tsis yog
muab cov cai ntawd rau lwm tus tuav.

(Hauv Paus: Pawg Saib Xyuas Koom Haum Kev Cai Lij Choj
Rau Pej Xeem Meskas Hais Txog Cov Cai Ntawm Cov Neeg
Tsis Taus, 2015)

TXHAWM RAU LEEJ TWG
Kev Txiav Txim Siab Txhawb Nqa tuaj

yeem pab tau cov neeg uas muaj ntau
yam kev tsis taus, suav nrog kev tsis taus
ntawm lub hlwb thiab kev loj hlob (IDD),
kev raug mob hlwb tom qab yug los, teeb
meem kev puas hlwb, thiab kev poob gis
ntawm lub peev xwm xav thiab nco qab
vim laus zuj zus.

(Hauv Paus: ACLU, “Kev Txiav Txim Siab Txhawb Nga: Ib Txoj
Kev Xaiv Zoo rau Kev Muaj Neeg Saib Xyuas,” 2018)
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4.

YAM UAS COV NEEG
TXHAWB NQA UA

Cov neeg pab yuav pab ua kom cov neeg
uas muaj kev tsis taus kom nkag siab txog
cov xov xwm, tham ghia txog lawv cov kev
txiav txim siab, thiab nkag tau rau cov kev
pab cuam. Lawv yuav tsis txiav txim siab,
tab sis lawv yuav pab tus neeg ntawd kom
txiav txim siab tau zoo tshaj plaws rau lawv
tus kheej.

(Hauv Paus: Xab Phas Hauv Teb Chaws Hais Txog Kev Tsis
Taus, “Dhau Qhov Kev Muaj Neeg Saib Xyuas,” 2018)

OB TXOJ KEV XAIV: RAWS
CAI LOSSIS TSIS RAWS CAlI

Kev Txiav Txim Siab Txhawb Nqa tuaj yeem
yog yam tsis raws cai los ntawm kev sib
koom tes ntawm cov phooj ywg uas ntseeg
siab thiab tsev neeg. Lossis nws yuav yog
yam raws cai, uas muaj ib daim ntawv pom
z00 uas muaj kev lees paub raws cai. Cov
ntawv pom zoo raws cai muaj ghov sib
txawv nyob rau txhua lub xeev.

(Hauv Paus: Kev Tswj Hwm Kev Ua Neej Hauv Zej Zog, Daim
Ntawv Qhia Ntawm SDM)

YAM TAU TXAIS ZOO DUA

Kev tshawb fawb ghia tau tias cov neeg
siv Kev Txiav Txim Siab Txhawb Nqa ghia
tawm tias muaj kev txiav txim ntawm tus
kheej zoo dua, muaj lub neej zoo dua,
thiab muaj kev noj qab nyob zoo dua cov
neeg uas cia lwm tus saib xyuas. Thiab
txhua yam uas muaj kev phom sij, kev
tsim txom, lossis kev siv lwm leej lwm tus
pab tsawg tuaj lawm ntau.

(Hauv Paus: Shogren thiab lwm tus, “Kev Txiav Txim Siab
Txhawb Nga,” Ntawv Qhia Txog Kev Koom Tes Ua Ke,
AAIDD, 2017)
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7.

KEV PAUB KEV CAI LIJ CHOJ
NTAU TUAJ

Suav txij xyoo 2024, muaj ntau tshaj 20
lub xeev hauv Tebchaws Meskas tau tsim
qee tus qauv ntawm txoj cai lij choj hais
txog Kev Txiav Txim Siab Txhawb Ngqa
lossis kev lees paub raws cai. Thiab muaj
neeg paub coob zuj zus tuaj ntxiv.

(Hauv Paus: Cov Neeg Txhawb Nqa Cov Cai ntawm Cov Neeg
Uas Muaj Kev Tsis Taus; NRCSDM Qhov Chaw Taug Qab
Txog Txoj Cai Hauv Xeev)

COG RUAJ RAU COV CAITIB
NEEG THOOB NTIAJ TEB

Kev Txiav Txim Siab Txhawb Nqa yog ua
raws li UN Daim Ntaw Pom Zoo txog
Cov Cai ntawm Cov Neeg uas Muaj Kev
Tsis Taus (Convention on the Rights of
Persons with Disabilities, CRPD). Zaj
Lus 12 ntawm Daim Ntawv Pom Zoo hais
tias cov neeg muaj kev tsis taus muaj txoj
cai sib npaug nrog lwm tus hauv kev txiav
txim siab raws txoj cai lij choj.

(Hauv Paus: Koom Haum Nitiaj Teb, CRPD Zaj Lus 12, 2006)

TXHAWM RAU LEEJ TWG
Kev Txiav Txim Siab Txhawb Nqa tau txais

kev pom zoo los ntawm cov koom haum
tseem ceeb uas txhawb nqa cov neeg muaj
kev tsis taus thoob teb chaws, uas muaj
xws li The Arc, American Association on
Intellectual and Developmental Disabilities
(AAIDD), Autistic Self Advocacy
Network (ASAN), thiab National
Disability Rights Network.

(Hauv Paus: Daim Ntawv Qhia Txog Txoj Haujlwm Sib Koom
Hais Txog SDM, The Arc & AAIDD, 2012, (hloov tshiab lawm)





